


€€
Cesta dlouha tisic mil
zacind jedinym krokem.
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? Venda: Nade Zestilenna skupinka se spolu s Diblikem rozhodla

prozkoumat krasy okoli italského jezera Iseo. NeZ jsme vSak cestu
zapocali, museli jsme si domluvit a naplanovat vse, co jsme chtéli touto
cestou dokazat. Aby vSechnu vahu nemél na svych bedrech jenom
jeden Clovék, fadné jsme si rozdélili funkce. Lucka a Danca se ujaly role
zdravotnic a také nakoupily jizdenek na misto urceni. Anicka nam
naplanovala nezapomenutelnou trasu a Honza se ujal
fotodokumentace nasi cesty. Terka zase zafidila mista na prfespani a ja
se béhem expedice chopila prace hlavniho kuchare.

Jiz davno pfed odjezdem jsme se snazili o to, aby vSe 3lo podle planu,
a tudiz nechybélo mnoho setkani s naSimi vedoucimi. Nastal
den D a my — plni optimismu, sil a nadéje — jsme byli pfipraveni na
cestu, kterou jsme tak peclivé pfipravovali.

Anicka: A jak se tedy k Iseu od nas z Ceska dostat? Jedna z moZnosti,
kterou jsme i zvaZovali, byla cesta letadlem (Vsetin — Praha — Milano —
Iseo). Necestovali bychom sice pfilis dlouho, ale kvdli finanéni strance
a potencialnim komplikacim jsme se nakonec rozhodli pro cestu
vlakem. Pokud vam nevadi cestovat delsi dobu, rozhodné vam toto
feSeni doporucujeme.



Hlavni spoj byl no¢ni vlak Viden Brescia. Brescia je velkomésto blizko
Isea a jezdi knému pravidelné kaZzdou hodinu vlaky, tudiZ neni problém
se tam dostat. Komplikovanéjsi je ¢ast, kdy se z Ceska mate dostat do
Vidné. My jsme zvolili cestu Vsetin — Otrokovice — Viden. Nechali jsme
si dostatek €asu na prestup ve Vidni a obecné doporucujeme, kdyz
mate dostatek casu mezi prfestupy, vyuZijte moZnosti cestovatele
a dané misto si urcité projdéte.

Viden je nadherné mésto, kde mlzZete najit jak historickou ¢ast s mnoha
vyznamnymi pamatkami, tak také moderni ,,byznys“ ¢ast s moderné
stavénymi budovami. RakuSané maji nadrazi samo o sobé nadherné.
A co vam mlzZeme doporucit z Vidné? Belveder, Pfirodovédné muzeum,
Namésti Marie Terezie, Hofburg, Volksgarten, Stephansdom, Namésti
Hrdind, Videnskou statni operu, Albertina, Rathaus, Karlskirche,
Parlament...




Stejné jako ve Vidni, méli jsme chvili ¢asu i na zpatecni cesté v Brescii.
Neni sice tak zndmym méstem, zato historického ducha nese velmi
hrdé. Zde za zminku stoji namésti Piazza della Logia, véZ Torre
dell’Orologio, katedrala Duomo Nuovo, namésti Piazza del Foro nebo
také Tempio Capitolino.

JiZ zminovany nocni vlak jede pres 11 hodin. Ocekavali jsme zpoZdéni,
ale presto, jak dlouhou cestu urazil, do stanice pfijel asi pouze o pil
hodiny pozdéji. V noci nam na rakousko-italskych hranicich
kontrolovali pasy, jinak jsme zbytek cesty jeli poklidné.

Terka: V Brescii jsme s Diblikem nastoupili na vlak, ktery nas odvezl do
Toline. Byl to ovsem docela ofiSek, jelikoZz nastupisté bylo zasité za
rohem a neZ jsme ho nasli, vlak ndm malem ujel. NaStésti jsme si potom
nasli mista na sezeni, a i kdyZ jsme museli mit respiracni masky, mohli

jsme si pred zacatkem naSeho vy3Slapu chvili odpocinout.




Béhem dvacetiminutové cesty vlakem jsme méli Sanci rozhlédnout se
po okoli, jelikoZ vlak takrka kopiroval bfeh jezera. Nedockavosti jsme
poposedavali na mistech a z oken fotili, co jsme mohli. KdyZ nam Anicka
pfi hrubém popisu nadchazejici trasy ukazala velehory tycici se nad
nami, trochu nam ztuhl Gsmév na rtech, ale dobra nalada rozhodné
neopadla.

Na nadrazi jsme si uz jen zkontrolovali veSkeré vybaveni, vdechli italsky
vzduch do plic a s nadSenim se vydali na naSi prvni vypravu, jejimZ cilem
bylo Trentapassi. Jde o celkem snadny vySlap, ktery zde ¢asto podnikaji
i rodiny s malymi détmi. Vysli jsme nad mésto a uZivali si prvni krasné
vyhledy a tim taky nezkuSené plytvali ¢asem. Také nas velice zaujaly
stromy s granatovymi jablky, které na zahradé péstoval snad kaZzdy.
Minuty se scitaly a vzdalenost mezi nami a naSimi ucitelkami se stale
zvétSovala. Rizné osamocené domky jsme jesté néjakou dobu mijeli,
takZe prvnich par kilometrd vedla cesta po asfaltu.

Cesta na vrchol byla namahava a vedla celou dobu do kopce. Znaveni
dlouhym stoupanim, kazdy s 20 kg na zadech, jsme zavistivé pozorovali
kolemjdouci Italy, ktefi bez ndmahy vychazeli kopec pred nami. Kilometr
pred cilem jsme se zastavili na travnatém prostranstvi s krasnym
vyhledem na Iseo, abychom nabrali sily, pofidili skupinové selfie
a obcerstvili se suSenymi Svestkami. Zbyval nam uzZ jen kratky Gsek
a stoupani po kamenitych pé&Sinach rychle ubihalo. Tim, Ze jsme uZ nesli
mezi stromy, zacalo nam byt docela horko, a abychom si ulehili cestu,
nechali jsme si batohy dole a nahoru jsme si vzali jen nejnutnéjsi véci.
Z dlvodu vycerpani jsme nakonec nezvolili pro findlni odpocinkovou
stanici nejvySe poloZeny kfiz. Corna Trentapassi se tyci ve vySce
1248 metrll nad mofem a leZi na vychodnim bfehu jezera Iseo, vyhledy
jsme tak méli opravdu z prvni ruky.
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Danca: Ve stfedu jsme se probudili do slunného dne a jiZ pfi pohledu na
obrovské kopce nam bylo jasné, Ze nas ¢eka narocny den. | pres veSkery

ranni spéch jsme vyrazili aZ kratce po devaté hodiné vzhdru o
serpentinami do kopce, ktery jsme zdolali asi po hodiné a pdl. ’
Doporucujeme jit v kuse bez dlouhych prestavek, jinak se cesta ’

protahne. Kochali jsme se pohledem na Piramidi di Zone. Po hfebeniuz @
se 3lo snadnéji, a tak jsme si zpfijemnili cestu pisnickou, kterou jsme si
upravili.

Ponékud se zpozdénim, okolo jedné hodiny, jsme si dali obéd na
vrcholu Punta Val Fellera. Pobyli jsme asi 45 minut a zahy se vydali vstfic
daldimu dobrodruZstvi. Jeden vrchol, dalSi krasné vyhledy, ale stale
rychleji kratici se odpoledne nam pfipominalo, Ze bychom méli zrychlit
tempo. Chtéli bychom upozornit na jedno z nebezpeci kopcl a tim jsou
naklonéné roviny, ve kterych se batoh ¢i jind véc mlZe necekané
a rychle zacit kutalet dold. To se nam stalo mezi vrcholy Monte Pura
a Punte Tisdel. Proto davejte pozor, jak a kde pokladate své véci.




V takovych vypjatych momentech je dobré mit pfipraveny i Gnikové
cesty. V okamZik, kdy je nékdo na hrané svych sil, se cesta miZe stat
nebezpeCnou. Na této trase bylo par téz3ich mist, kde by lidé se
strachem z vy$ek mohli mit problém. Je ddleZité pfedem zhodnotit své
sily a trénovat. Také si spocitat, kolik vody je tfeba s sebou brat, a tak si

ulehcit par kilo.

Tésné pred Punta Tisdel jsme se na Cas ztratili, jelikoZ je tam nejasné
znaceni. KdyZ jsme sestupovali do Casole, zacalo se jiZz stmivat. Potmé
jsme doSli k odpocinkovému mistu u Rifugio di Marone, kde jsme
urychlené postavili stany, jelikoZ se rozprSelo. Pfedem jsme to cvicili
i poslepu, coZ se nam ted velmi hodilo. Lehky preSlap byl, Ze jsme si
nevsimli, Ze to misto je heliport, a zamezili jsme tim moZnému pfistani
vrtulniku, cozZ jsme si uvédomili az nasledujici rano.




Honza: PfiSel ¢tvrty den a my jsme byli Stastni, Ze spime ve svych stanech.
Rano bylo oproti tém predchozim ponékud pomalejSi. Lehce jsme si
zménili trasu, takZe jsme méli trochu c¢asu navic. S Diblikem jsme
si udélali pohodovou snidani a vysusili stany, poté vSe sbalili a vyrazili do
Marone, coZ méla byt naSe plvodni zastavka. Cesta byla nenarocna,
avsak asfaltova, a to se po delsi chvili projevilo v naSich nohach.

Asi ve tretiné cesty jsme si udélali prestavku, abychom nasli ztraceny
batoh. Po domluvé jsme se rozdélili. Polovina tymu Sla batoh hledat
a zbytek zlstal na smluveném misté a pfipravoval obéd. Batoh nasla pani
ucitelka Jank{. Obé&d byl vynikajici. Nékdo by si mohl fict, Ze téstoviny se
syrovou polévkou ze sacku jako omackou nemlZou chutnat dobfe. Pro
mé to v tu chvili bylo nejlepsijidlo, které jsem za posledni tfi mésice jedl.
Cesta do Marone se zdala dlouha a nekonecna. TaktéZ nam zacalo pr3et,
ale nakonec se vse vydafilo a dorazili jsme do mésta. Poté uz to byla
brnkacka — méli jsme projit jen kolem vodopadu, kefl s granatovymi
jablky a sadem jednoho postarSiho pana. Ten nas, unavené cestovatele,
pustil svou zahradou. Dokéazali jsme to! DalSi den byl za ndmi. V kempu
jsme rychle rozloZili stany a udélali si vecefi. Néktefi se vykoupali
a spolecné s Diblikem jsme se vrhli na planovani trasy dalSiho den.

Lucka: Po tom vSem, co jsme zaZili a preZili, pfiSel paty a posledni den
naSeho putovani kolem lIsea. KdyZ jsme naposledy sbalili spacaky
a stany, vydali jsme se opét na cestu. JeSté predtim jsme vSak v kempu
nafotili spolecné fotky a poté vyrazili zpét do pfirody. V poledne jsme
dorazili do klidného malebného méstecka Sale Marasino. Netrvalo
dlouho a jezero se rozprostiralo pfimo pfed nami. Jezero, které pro nas
bylo poslednich nékolika dnech blizko, avSak zaroven velmi daleko.
Z méstecka vyplouvala lod, pomoci niZ se dalo dostat na ostrov, ktery
v Iseu leZi. NaSe kroky vSak vedly k lavickdm a zidce, kde jsme sundali
batohy, vytahli eSusy a uvafili si obéd. Ten jsme nasledné snédli pfi
nadherném vyhledu na Iseo a okolni hory. Poté zbyvalo uz jen koupit
listky na vlak a s jezerem se rozloucit...

Nékolik dni nam bylo Iseo tak vzdalené, a kdyzZ jsme se k nému konecné
dostali, nastal ¢as jej opustit. O to vice jsme se téSili na hodiny stravené
v historické Brescii, protkané novodobymi stavbhami. S pocitem, Ze jsme
expedici Gspé3né zvladli, pfisel na fadu prlzkum Brescii. Polovina
naSeho tymu navstivila italskou pizzerii a druha polovina prozkoumala
historickou cast mésta. Nakonec jsme se vSichni seSli na nadrazi.
Tam, kde naSe cesta pfijezdem do Brescie zapocala, také o Ctyfi dny
pozdéji skoncila...
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Venda: Pfi navratu domd jsme se vSichni shodli, Ze nas cesta nejen
obohatila o nové zkuSenosti a zazitky, ale také jsme velmi dobfe
poznali sami sebe i ostatni ¢leny tymu. V hlavach jsme pfemitali, co v3e
se nam prihodilo a co nového jsme se naucili. Tato cesta nas vSechny
zmeénila a otevrela nam v jistych ohledech oci. Pres veSkeré neshody
a krize, jez nam osud hodil pod nohy, jsme vSe jako tym zvladli. Byli
jsme schopni racionalné pfemyslet v situacich, kdy bylo v3e proti nam,
a dokazali jsme si navzajem pomoci i v téch nejhorSich chvilich, které
béhem expedice nastaly. Tato vyprava nam dala néco, o ¢em jinijen sni.
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,Nelituji zddného dne,
kdy jsme byli na cestach!

MIROSLAYV ZIKMUND

of 5

Mgr. KATERINA JANKU
Mgr. SONA DIBLIKOVA

Timto bychom chtéli podékovat panim ucitelkam za jejich cas,
energii, trpélivost a vedeni v pribéhu naseho vycviku
a konecné expedice, za jejich laskavy pfistup a podporu.

Velké DIKY za to, co jsme s Vami proZili. Vidéli jsme
nadhernou italskou pfirodu, potkali milé lidi a pfivezli si
spoustu krasnych vzpominek. Mimo to, jsme si zazili i néjaké
horkosladké momenty a nejisté situace, kdy jsme museli
rychle ménit plany. Hodné jsme se toho naucili a ziskali cenné
zkuSenosti do Zivota. Jsme moc radi, Ze jste to s nami zvladly,
protoZe bez Vas by to rozhodné neslo.

DEKUJEME VAM!

Graficky zpracoval:
HYNEK JANAC
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